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In the event of large earthquake, please discuss beforehand communication methods, meeting points and
evacuation route with your friends and family. An earthquake may occur while you fall asleep. Therefore, do not
sleep near or under any furniture which may fall. In order to avoid furniture from falling, please securely fix all
furniture to the wall or ceiling. An earthquake may damage your house causing the doors become jammed up. It
is advisable you can set a way to break open the door in order to evacuate. Fire may also occur as a result of an
earthquake. Therefore please be preparing for the event of fire. If you drive a car, please pull the car to the side
of the road and turn on the hazard lamps. Careless evacuate from the car may be dangerous.

[(PpEEE

AAEMEZ KN E K, 5 KRG DO R = A EREs TAR . I UG ABEXE B ZE . BEXE T VA
R KA TEME N IR EREE ik R AR E e i lf . A T RS A HFacebook#H 4T 215
LN, TE G 58 liFacebook TR M & o . MR A] BEAE MG Ll () I [R) s A A, 1S EANEIEAE R 5
BN RN T . b, PSSR ety I R 0 ] a8 L 18 e 2 ] . e ke A2 I ml e t B s = 1t
Fhy B TITAIFIEDL, AEREMEDL T, GA TR 5s T TR AE KA R B R AT A5 18 . M= 51 A KK,
W MU PO KK TE 0 S o VR IEAE S RAT B SEOR I B R, TR S R A 4, R 415
SEAERRIL, FTOPRUN N ET o Dedil NGB FOREARMEIGIY, P Reril Rl 2ol EAZEE
4N

e
T AR o] dole WE uinl &l v ) 7S e s e A5, Ad Fass v E mA4] 6
T AL Facebooke] "RFF-EHRIAMH| AT S o] FolA ¢ U E W2 T &l FAAL. Wl AL =
m 2| o] dojibi= A5 7] Wl iToll 22 2] 7] A2 7h Dol A A ol §lE=F & A AL BB,
A A2 7 A Wy g2 7R sk w arg &l A1 7] v U A o2 Qlste] o] F &,
ol deA = A= V] winel = il A g e W E A &l FAA L A o2 QL)
A7 A sk A5 BY] Wiinoll Aol v &k iy = TH 8l Al 2. =3 ol A[xdo] o
= Tl AFEAE EE AP E | HlS-al FE HId TS A TAA L SR As Aol W2 2
Aol mE = gloy s grshy] A7bd e A] S== 8 TAHAL

[7IL =73)U5E

Para ficar preparado para a ocorréncia de um grande terremoto, converse, combine com antecedéncia sobre as
rotas de evacuacao e as maneiras de como contactar a familia e amigos, e também sobre um lugar para se
encontrar com eles. Cadastre-se no Facebook, para utilizar o servico de confirmacao de sua seguranca na hora
de desastres. Os terremotos também podem ocorrer quando vocé estiver dormindo, a noite. Entao, como
prevencao, recomendamos dormir afastado de madveis que possam vir a cair. Além disso, outra prevencao é fixar
estantes e moveis com equipamentos contra abalos sismicos. Podem também acontecer casos de
empenamento em casas que impedirao as portas de serem abertas. Para se prevenir, pense com antecedéncia
em uma forma para quebrar a porta nestes casos. Em um terremoto, acontecem também muitos casos de
incéndio. Fique também preparado para prevenir a ocorréncia de incéndios. Se estiver dirigindo, encoste o carro
no acostamento e ligue o pisca-alerta. E perigoso sair do carro de forma imprudente. N3o saia do carro até que
esteje certo de sua seguranca.
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A large earthquake has just occurred. Please do not panic. Stay calm and evacuate quickly. Move away from any
furniture that may fall and cause injury. If the building you are in may collapse, please evacuate calmly and
move as far away from the building as possible. If you drive a car, please pull the car to the side of the road and
turn on the hazard lamps. Careless evacuate from the car may be dangerous.
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Sentimos um grande tremor neste momento. Por favor, nao entre em panico e procure agir com calma.
Mantenha-se longe de mdéveis que possam tombar ou cair. Se seu edificio estiver para ruir, saia do prédio apods
certificar-se de que nada venha a cair do alto. Se estiver dirigindo, encoste o carro no acostamento e ligue o
pisca-alerta. E perigoso sair do carro de forma imprudente. Por favor, fique atento para uma transmiss3o de
emergéncia.
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